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CURRICULUM VITAE 

 
 
Datos personales 

 

Nombre Laura Álvarez Garro  

Cédula 1-1154-0669 

Nacionalidad Costarricense 

Fecha de nacimiento  14 de noviembre de 1982 

 
     
Formación académica 

 
Doctora 
Doctorado en Humanidades con énfasis en Filosofía Moral y Política. 
Universidad Autónoma Metropolitana – Sede Iztapalapa 
2010-2013 
 
Posgrado (Graduación con Distinción y recomendación para publicación).  
Maestría en Ciencias Sociales  
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales – Sede Académica México 
Maestría en Ciencias Sociales 
2008 - 2010 
 
Grado 
Licenciada en Psicología (Graduación con Distinción y Honor) 
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
2005 – 2007 
 
Bachiller en Psicología (Graduación de Honor)  
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
2001 – 2005 
 
Otra formación académica 

 

Berlin Graduate School of Social Sciences (BGSS) at Humboldt-Universität. WZB Berlin Social 
Research Center.  
Berlin Summer School in Social Sciences – Linking Theory and Empirical Research.  
2015 (6 ECTS) 
 

17, Instituto de Estudios Críticos. Seminario Presencial.  
Filosofía como autobiografía y escritura de sí.  
2012 
 

Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales – Sede México 
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Teoría Política Postestructuralista, a cargo del Dr. Ernesto Laclau 
2008 
 
Colegio de Saberes. México DF.  
Variaciones en torno a Kafka. Odradek y la “supervivencia de lo inútil”. Interioridad excluida, objeto 
artístico y autor en desaparición, a cargo de Raquel Montes Callabed y Víctor Novoa Cota 
2008 
  
Instituto Interamericano de Derechos Humanos, IIDH. Sede central Costa Rica. 
Capacitación en peritaje psicológico en casos de violación a los derechos humanos. (60 horas) 
2007 
 
Asociación Costarricense para la Investigación y el Estudio del Psicoanálisis. Costa Rica. 
El malestar contemporáneo: la depresión, - una lectura psicoanalítica-, a cargo del Dr. Marie – Jean 
Sauret (12 horas)  
2007 
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Psicología. 
Políticas y Saberes de Género, de la Sexualidad y de la Filiación, a cargo del Dr. Michel Tort. (11 
horas) 
2005 
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Psicología. 
Género y subjetividad: su expresión en la vida amorosa y de pareja, a cargo de la Dra. Lourdes 
Fernández Rius. (15 horas) 
2004 
 
Idiomas 
 
Nivel C1 Inglés. Marco Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER).  
Nivel Avanzado. Aprendizaje de Lenguas Extranjeras de los Estados Unidos (EALE).  
Puntuación TOEFL: 607. 
 
Portugués: Comprensión de lectura.   
 

Actividad en Docencia 

 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía  
Profesora licenciada interina 
Cursos: Introducción al pensamiento político. 
 Democratización y democracia en América Latina. 
 Seminario sobre Freud. 
II semestre 2015 
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Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía  
Profesora licenciada interina 
Cursos: Introducción al pensamiento político. 
 Filosofía contemporánea. 
 Teoría de la Ideología. 
I semestre 2015 
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía  
Profesora licenciada interina 
Curso:  
 Filosofía de lo cotidiano.  
Verano 2015.  
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía  
Profesora licenciada interina 
Cursos: 

Introducción al pensamiento político.  
 Democratización y democracia en América Latina.  
 Historia del pensamiento costarricense. 
 Seminario sobre Freud. 
II semestre 2014 
 
Universidad de Costa Rica 
Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) 
Maestría Profesional en Psicología del Trabajo y las Organizaciones 
Curso:  

Ética laboral y su ejercicio de la psicología laboral. 
I semestre 2014 
 
Universidad de Costa Rica 
Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) 
Maestría Académica en Teoría Psicoanalítica 
Curso: 
 Epistemología del pensamiento freudiano. 
I semestre 2014 
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía  
Profesora licenciada interina 
Cursos: 

Introducción al pensamiento político.  
 Introducción a la investigación filosófica. 
 Filosofía de lo cotidiano 
I semestre 2014 
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Universidad de Costa Rica 
Escuela de Psicología 
Curso Extensión Docente  
2014 

Introducción al análisis crítico del discurso (ACD). 18 horas de capacitación. 
 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Filosofía 
Profesora licenciada interina 
Cursos: 

Introducción al pensamiento político.  
I-II semestre 2013 
Democracia y democratización en América Latina 
II semestre 2013 

 
Universidad de Costa Rica 
Escuela de Psicología 
Profesora licenciada interina 
2007 – 2008 
 

Sede Liberia 
Investigación VI 
I semestre 2008 

 
Sede Limón 
Investigación IV 
I semestre 2008 
 
Sede Liberia 
Módulo de Psicología y Atención en situaciones de desastre. 
Segundo semestre 2007 

 
Actividad en investigación 

 

Investigadora principal 
Centro de Investigaciones Históricas de América Central (CIHAC) 
Proyecto: Conceptos políticos en Costa Rica durante el periodo de 1950 a 1960: transformaciones y 
permanencias. 
2015-continúa 
 
Investigadora  
Consejo Latinoamericano en Ciencias Sociales (CLACSO) 
Grupo de trabajo (GT): 
América Latina: gobiernos, movimientos y persistencias. 
2013-continúa 
 
 
Investigadora principal 
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Consejo Latinoamericano en Ciencias Sociales (CLACSO) 
Proyecto: El impacto de 30 años de reformas neoliberales en la percepción ciudadana de la noción 
de democracia y bienestar humano en Costa Rica 
2013-2014 
 
Investigadora  
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales – Secretaría General 
Proyecto: Estado de la región América Latina y el Caribe 
2012-2014 
 
Actividad profesional 

 

Investigadora  
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales-Secretaría General.  
2012-2013 
 
Psicóloga. Oficina de la Mujer.  
Municipalidad de Moravia.  
Costa Rica.  
2008.  
 
Directora de proyectos/Analista de investigación 
CID Gallup – Costa Rica 
2007 
 

 

Producción en Investigación y Docencia 

 
Publicaciones 
 
Álvarez Garro, L. (en prensa). Derechos civiles y políticos: ¿Emancipación o gobierno? México: 
UAM-Iztapalapa. 
 
Álvarez Garro, L. (en prensa). El mito democrático costarricense y la invisibilización del conflicto. 
Argentina/México: CLACSO/FLACSO. 
 
Álvarez Garro, L. (en prensa). El impacto de 30 años de reformas neoliberales en la percepción 
ciudadana de la relación entre democracia y bienestar humano en Costa Rica. Argentina: CLACSO.  
 
Álvarez Garro, L. (2015). Documento breve: El impacto de 30 años de reformas neoliberales en la 
percepción ciudadana de la relación entre democracia y bienestar humano en Costa Rica. 
Argentina: CLACSO. En: http://www.clacso.org.ar/area_academica/2a5.php?idioma=esp     
 
Álvarez Garro, L. (2014). Policy Brief: The impact of 30 years of neo-liberal reforms in the public 
perception of the relationship between democracy and human welfare in Costa Rica. Argentina: 
CLACSO. En: http://www.clacso.org.ar/area_academica/2a5.php?idioma=esp    
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Álvarez Garro, L. (2013). La democracia liberal-procedimental. Un análisis del concepto desde la 
teoría posfundacional. Tesis para optar por el Grado de Doctora en Humanidades con énfasis en 
Filosofía Moral y Política. México: Universidad Autónoma Metropolitana.  
 
Álvarez Garro, L. (2011). El mito democrático costarricense. La constitución de la práctica política 
en períodos de conflicto social. México: FLACSO. 
 
Álvarez  Garro,  L. (2010). El  mito  democrático  costarricense.  La  constitución  de  la  práctica 
política en períodos de conflicto social. Tesis para optar por el Grado de Maestría en Ciencias 
Sociales. Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, México.  
 
Álvarez Garro, L. (2009). El discurso político – religioso de G.W. Bush posterior a los ataques del 11 
de setiembre. Una aproximación psicoanalítica. En Revista Otra Escena, 1 (4), 23-53 ISSN: 1659 – 
4134. Costa Rica.   
 
Álvarez Garro, L. (2008). El sujeto en la globalización. Una discusión desde el concepto 
psicoanalítico de identificación. En Revista Otra Escena, 1 (2), 59 – 89. ISSN: 1659 – 4134. Costa 
Rica.  
 
Álvarez, Garro. L. (2007). El  discurso  político  –  religioso  en  la  globalización:  Un  análisis  desde  
el  concepto psicoanalítico  de  identificación.  Tesis  para  optar por  el  Grado  de  Licenciatura  en  
Psicología. Universidad de Costa Rica. Costa Rica.  
 
Arbitrajes 
 
Revista Otra Escena.  
http://www.psicoanalisiscr.com/revista/ 
 
Revista Investigación Universitaria Multidisciplinaria, Universidad Simón Bolívar, México. 
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=12160 
 
Revista REDpensar de la Universidad De La Salle-Costa Rica 
http://www.ulasalle.ac.cr/index.php/convocatoria-redpensar-2013  
 
Ponencias 
 
“De la demanda social a la invisibilización del conflicto. Un análisis de las acciones colectivas en 
Costa Rica desde la propuesta de E. Laclau”. VIII Jornadas de Sociología de la Universidad Nacional 
de La Plata. Argentina. 2014. 
 
“Debates alrededor del concepto de democracia liberal-procedimental. Caso Costa Rica”. 
Seminario “Escenarios y agendas de las democracias en México (Sur-Sureste) y Centroamérica”. 
Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica. Universidad de las Ciencias y las Artes 
de Chiapas. México. 2014.  
 
“De la demanda social a la invisibilización del conflicto. Un análisis de las acciones colectivas en 
Costa Rica desde la propuesta de E. Laclau”. XX Jornadas de Investigación Filosófica. Facultad de 
Letras. Universidad de Costa Rica. 2014. 
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“El impacto de 30 años de reformas neoliberales en la percepción ciudadana de la relación entre 
democracia y bienestar humano en Costa Rica.” Conference: Thirty Years of Democracy: 
Achievements, Processes and Challenges. Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO) 
y Observatory on Latin America. New York, United States. 2014.  
 
“El mito democrático costarricense y la invisibilización del conflicto”. Congreso: De la democracia 
liberal a la soberanía popular: articulación y crisis en América Latina. Consejo Latinoamericano de 
Ciencias Sociales (CLACSO) y Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO). Distrito 
Federal, México. 2014.  
 
“Hacia una ruta crítica del concepto de democracia liberal-procedimental”. XIV Jornadas 
Interescuelas de Historia. Facultad de Filosofía y Letras. Universidad Nacional de Cuyo. Mendoza, 
Argentina. 2013. En: http://jornadas.interescuelashistoria.org/public/ficha/resumenes 
/ficha.php?idresumen=2171  
 
“Los fundamentos de la democracia liberal-procedimental”. XIX Jornadas de Investigación 
Filosófica. Facultad de Letras. Universidad de Costa Rica. 2013.  
 
“Identidad nacional y democracia en Costa Rica”. II Congreso Latinoamericano y Caribeño de 
Ciencias Sociales. Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO). México, 2010.  
 
“El discurso político – religioso en la globalización. Un análisis desde el concepto psicoanalítico de 
la identificación. Conclusiones preliminares.” Encuentro Nacional de Psicología Social de la 
Liberación. Limón, Costa Rica. 2006. 
 
Comisiones 
 
Observatorio de las Democracias: Sur de México y Centroamérica Centro de Estudios Superiores 
sobre México y Centroamérica (CESMECA). Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas. México.  
2014 - continúa. 
 
Comisión para la creación y diseño del Posgrado en Psicología Comunitaria. Posgrado en 
Psicología. Universidad de Costa Rica.  
2014 - continúa.  
 

Premios y reconocimientos 

 
Medalla al Mérito Universitario 2013 por obtener las mejores calificaciones en el Doctorado en 
Humanidades. Universidad Autónoma Metropolitana. Sede Iztapalapa.  
 
Beca de investigación: 
Concurso de Becas CLACSO-OLA [2013-2014] para investigadores/as de América Latina y el Caribe: 
“Treinta años de democracia En América Latina. Procesos de cambio, logros y desafíos”.  
Instituciones organizadoras: 
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales - CLACSO 
Observatorio Latinoamericano de la New School University de Nueva York - OLA/TNS 
2013 
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Premio a la mejor tesis de la Maestría en Ciencias Sociales: “El  mito  democrático  costarricense.  
La  constitución  de  la  práctica política en períodos de conflicto social.” 
XVII Promoción (2008-2010) 
Otorgado por: 
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales – Sede México (FLACSO-México).  
2011 
 
Trabajo final de graduación para optar por el grado de licenciatura aprobado con distinción: “El  
discurso  político  –  religioso  en  la  globalización:  Un  análisis  desde  el  concepto psicoanalítico  
de  identificación”. 
Otorgado por:  
Universidad de Costa Rica 
2007 
 
Graduación de honor del grado de licenciatura en Psicología 
2007 
 
Graduación de honor del grado de bachillerato en Psicología 
2005 
 

Referencias académicas 

 

Dr. Jesús Rodríguez Zepeda. Director Posgrado en Humanidades. Universidad Autónoma 
Metropolitana, Sede Iztapalapa. Correo electrónico: jesusrodriguezzepeda@prodigy.net.mx, 
rozj@xanum.uam.mx  
 
Dr. Benjamin Arditi. Investigador y docente. Universidad Autónoma de México. Correo electrónico: 
barditi@unam.mx  
 
Dra. Priscilla Echeverría Alvarado. Directora Programa de Formación en Psicoanálisis. San José, 
Costa Rica. Correo electrónico: pechevergm@gmail.com    
 
Dr. Manuel Martínez. Director del Posgrado en Psicología. Decano de la Facultad de Ciencias 
Sociales, Universidad de Costa Rica. Correo electrónico: PSICOLOGIA@ucr.ac.cr  
 

Ma. Roberto Fragomeno. Director Escuela de Filosofía. Universidad de Costa Rica. Correo 
electrónico: robfrago@galeon.com  
 
 
 


